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ABSTRAK 

 

STRATEGI PEMBELAJARAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM 

PRAKTIK IBADAH SHALAT PADA ANAK TUNAGRAHITA DI SLB 

MUHAMMADIYAH PADANGAN KABUPATEN BOJONEGORO 

Restu Wahyudi Putra Setiyawan., K.M. Jauharul Ma‟arif, M.Pd.I., Su‟udin Aziz, 

S.Pd.I., M.Ag. 

 

Dalam Fiqh, penyandang tunagrahita sama dengan anak kecil, tetapi 

mereka yang  bisa membedakan mana yang baik dan mana yang buruk hukumnya 

wajib menjalankan ibadah shalat asalkan memenuhi syarat melaksanakan ibadah, 

antara lain mengetahui keadaan, rukun dan pokok-pokok Shalat, serta memahami 

hukum-hukum Shalat. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui strategi 

pembelajaran pendidikan agama islam dalam praktik ibadah shalat pada anak 

tunagrahita dan mengetahui problem solving dalam praktik ibadah shalat pada 

anak tunagrahita. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Penelitian 

kualitatif memakai analisis data secara induksi sehingga tidak bergantung atas 

keberadaan atas teori ataupun hipotesa, karena dalam penelitian kualitatif 

keduanya berfungsi untuk memenuhi atau menafsirkan data-data yang telah 

dikategorikan. Analisis data secara induktif disini adalah proses logika yang 

berangkat dari data empiris lewat observasi menuju kepada teori.  

Setelah melaksanakan penelitian didapati hasil yakni, dalam melaksanakan 

praktik ibadah shalat pada anak tunagrahita terdapat tiga tahapan yaitu tahap 

prainstruksional, tahap instruksional dan tahap evaluasi. Dalam tahap 

prainstruksional dilaksanakan pengabsenan, pemberian pertanyaan pemantik dan 

membaca bacaan shalat. Dalam tahap instruksional siswa dibagi menjadi beberapa 

kelompok dan bergantian dalam melaksanakan praktik ibadah shalat. Dalam tahap 

evaluasi guru mengevaluasi hasil praktik untuk dijadikan pertimbangan pada 

pembelajaran berikutnya. Untuk hambatan yang terjadi, solusi yang dilaksanakan 

adalah melaksanakan kegiatan keagamaan di hari Senin dan Selasa, menempatkan 

wali kelas untuk membantu guru PAI dan memberikan pemahaman kepada orang 

tua. 

Kata Kunci: Shalat, Strategi Pembelajaran, Tunagrahita. 
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ABSTRACT 

ISLAMIC RELIGIOUS EDUCATION LEARNING STRATEGIES IN THE 

PRACTICE OF PRAYER FOR CHILDREN WITH DISABILITIES AT SLB 

MUHAMMADIYAH PADANGAN BOJONEGORO 

Restu Wahyudi Putra Setiyawan., K.M. Jauharul Ma’arif, M.Pd.I., Su’udin 

Aziz, S.Pd.I., M.Ag. 

 

In Fiqh, people with disabilities are similar to young children, but those 

who can distinguish between good and bad  are obliged to pray as long as they 

fulfill the conditions of worship, including knowing the conditions, pillars, and 

points of prayer, and understanding the rulings of prayer. The purpose of this 

research was to determine the learning strategy of Islamic religious education in 

the practice of prayer worship in children with disabilities and to find out the 

problem-solving in the practice of prayer worship in children with disabilities. 

This research uses a qualitative approach. The data collection techniques 

used are observation, interviews, and documentation. Qualitative research uses 

induction data analysis so that it does not depend on the existence of theories or 

hypotheses because, in qualitative research, both function to fulfill or interpret 

the data that has been categorized. Inductive data analysis is a logical process 

that departs from empirical data through observation toward theory.  

After carrying out the research, the results obtained are, in carrying out 

the practice of prayer worship for children with disabilities, there are three 

stages: pre-instructional, instructional, and evaluation. In the pre-instructional 

stage, attendance is taken, questions are asked, and prayer recitations are read. 

In the instructional stage, students are divided into groups and take turns in 

practicing prayer. In the evaluation stage, the teacher evaluates the results of the 

practice to be considered in the next lesson. For the obstacles that occur, the 

solutions implemented are carrying out religious activities on Mondays and 

Tuesdays, placing homeroom teachers to assist PAI teachers, and providing 

understanding to parents. 

Keywords: Disability, Learning Strategies, Prayer. 
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