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MOTTO 

 

مْعَ وَاوَاللهُ اَخْرَجَكُمْ مِنْ بُ  ئًاوَجَعَلَ لَكُمُ السَّ لْاَبْصَارَوَالْاَفْئِدَةَ لَعَلَّكُمْ طوُْنِ امَُّهَاتِكُمْ لَاتَ عْلَمُوْنَ شَي ْ

 تَشْكُرُوْنَ 

Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan tidak mengetahui 

sesuatu apa pun, dan dia memberimu pendengaran, penglihatan, dan hati agar 

kamu bersyukur. (QS. An-Nahl: 78)  
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ABSTRAK 

 

PENGAJIAN RUTIN KITAB SAFINAH AL-NAJAH SEBAGAI UPAYA 

UNTUK MENGEMBANGKAN KEMAMPUAN THAHARAH ANGGOTA 

FATAYAT NU MUSLIMAT NU DI DESA WADANG NGASEM 

BOJONEGORO 

 

Muhimmatun I‟anatin Nisa‟, Moh. Miftahul Choiri, M.Pd.I., Alaika Abdi 

Muhammad, S.Th.I.,M.Ag. 

 

Pengajian rutin kitab Safinah Al-Najah merupakan salah satu upaya untuk 

mengembangkan kemampuan thaharah anggota Fatayat NU dan Muslimat NU 

yang ada di desa Wadang Ngasem Bojonegoro. Dengan mengikuti pengajian 

maka pengetahuan dan wawasan mereka akan bertambah khususnya adalah 

pengetahuan tentang thaharah. Pada sesi terakhir pengajian tersebut selalu dibuka 

pertanyaan sehingga problem yang dialami oleh setiap anggota bisa tercurahkan 

dan terselesaikan. Pemilihan kitab Safinah Al-Najah karena di dalamnya memuat 

dasar-dasar agama yang mudah dipahami oleh para pemula. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Pengumpulan datanya 

diperoleh dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi. Informan dalam 

penelitian ini adalah kyai (pemateri kitab Safinah Al-Najah), ketua dan anggota 

Fatayat NU ranting Wadang. Dalam teknik analisis data dilakukan dengan cara 

koleksi data, reduksi data, penyajian data dan verifikasi. Untuk pengecekan 

keabsahan data menggunakan uji kredibilitas berupa perpanjangan pengamatan, 

meningkatkan ketekunan, triangulasi dan uji confirmability. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, mendapatkan hasil sebagai berikut: 

Pertama dalam pelaksanaan pengajian rutin kitab Safinah Al-Najah metode yang 

digunakan metode bandongan, metode ceramah, metode tanya jawab, metode 

perumpamaan, metode kisah-kisah, dan metode praktik. Kedua Faktor pendukung 

pengajian rutin kitab Safinah Al-Najah sebagai upaya untuk mengembangkan 

kemampuan thaharah anggota Fatayat NU dan Muslimat NU di Desa Wadang 

Ngasem Bojonegoro yaitu: kesediaan kyai atau ustadz yang senantiasa hadir untuk 

berbagi ilmu kepada masyarakat, banyak anggota yang bertanya seputar bab 

thaharah dan lokasi pengajian yang sangat strategis. Sedangkan faktor 

penghambatnya yaitu: perbedaan usia, kurangnya kesadaran masyarakat bahwa 

menuntut ilmu itu penting dan perbedaan latar belakang pendidikan. Ketiga 

Pengajian rutin kitab Safinah Al-Najah sangat berdampak pada perkembangan 

kemampuan thaharah anggota Fatayat NU dan Muslimat NU ranting Wadang. 

Hal ini terlihat dari pernyataan mereka sebelum dan sesudah mengikuti pengajian 

proplem tentang thaharah mereka bisa terealisasikan. 

 

Kata kunci: Pengajian Rutin, Kitab Safinah Al-Najah, Kemampuan 

Thaharah. 
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ABSTRACT 

 

ROUTINE STUDY OF THE SAFINAH AL-NAJAH BOOK AS AN EFFORT 

TO DEVELOP THE ABILITY OF FATAYAT NU MUSLIMAT NU 

MEMBERS IN WADANG NGASEM VILLAGE, BOJONEGORO 

 

Muhimmatun I'anatin Nisa', Moh. Miftahul Choiri, M.Pd.I., Alaika Abdi 

Muhammad, S.Th.I.,M.Ag. 

 

Routine recitation of the book of Safinah Al-Najah is one of the efforts to 

develop the thaharah skills of Fatayat NU and Muslimat NU members in the 

village of Wadang Ngasem Bojonegoro. By participating in the recitation, their 

knowledge and insight will increase, especially knowledge about thaharah. In the 

last session of the recitation, questions were always opened so that the problems 

experienced by each member could be shed and resolved. The selection of the 

book Safinah Al-Najah is because it contains the basics of religion which are 

easily understood by beginners. 

This study uses a qualitative approach. The data collection was obtained 

by means of observation, interviews and documentation. The informants in this 

study were clerics (the authors of the book Safinah Al-Najah), chairmen and 

members of the Fatayat NU Wadang branch. In data analysis techniques carried 

out by means of data collection, data reduction, data presentation and 

verification. To check the validity of the data using a credibility test in the form of 

extending observations, increasing persistence, triangulation and confirmability 

tests. 

Based on the research conducted, the following results were obtained: 

First, in carrying out the routine recitation of the book of Safinah Al-Najah, the 

methods used were the bandongan method, the lecture method, the question and 

answer method, the parable method, the stories method, and the practice method. 

Second, the supporting factors for the routine recitation of the Safinah Al-Najah 

book as an effort to develop the thaharah ability of Fatayat NU and Muslimat NU 

members in Wadang Ngasem Bojonegoro Village, namely: the willingness of the 

kyai or ustadz who are always present to share knowledge with the community, 

many members ask questions about the thaharah chapter and very strategic study 

location. While the inhibiting factors are: age difference, lack of public awareness 

that studying is important and differences in educational background. Third, the 

routine recitation of the book of Safinah Al-Najah has a great impact on the 

development of the thaharah skills of members of the Fatayat NU and NU 

Muslimat Wadang branches. This can be seen from their statements before and 

after attending the proplem lectures about how their thaharah can be realized. 

 

Keywords: Routine Recitation, Safinah Al-Najah Book, Thaharah Ability.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan 

dari abjad yang satu ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-

Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab dengan huruf-

huruf Latin beserta perangkatnya. 

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan 
transliterasinya dengan huruf latin: 

 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

 

Huruf 
Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain „ koma terbalik (di atas)„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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