BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPULAN

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan beberapa kesimpulan yaitu sebagai
berikut:
1. Sarana dan prasarana yang paling baik dalam menujang pembelajaran PJOK
di SD Negeri se Kecamatan soko terdapat pada SDN Prambontergayang 1 dengan
total nilai angket sebanyak 46 dengan persentase 92% dan angket metode
pembelajaran sebanyak 47 dengan persentase 94%.
2. Metode pembelajaran olahraga sangat dipengaruhi oleh sarana dan prasarana
olahraga untuk menunjang minat belajar siswa. Jika tidak maksimal sarana dan
prasarana yang ada di sekolah, maka perlu dilakukan modifikasi. pembelajaran

olahraga.

5.2 SARAN

1. Untuk Sekolah Dasar di kecamatan Soko diharapkan untuk memperbaiki
fasilitas olahraga yang ada di sekolah

2. Demi menunjang pendidikan yang ada di Indonesia diharapkan dana
tambahan untuk membantu memperbaiki sarana dan prasarana yang ada disekolah
dasar.
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