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MOTO 

 

“Great things are not done by impulse, but by a series  

of small things brought together.” 

(Hal hebat tidak dilakukan tiba-tiba, tetapi dilakukan  

dengan serangkaian hal-hal kecil) 

-Vincent van Gogh- 
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ABSTRAK 

 

PENERAPAN PENDIDIKAN KECAKAPAN HIDUP (LIFE SKILL) 

MELALUI PEMBELAJARAN AKIDAH AKHLAK DALAM UPAYA 

PEMBENTUKAN PERILAKU TERPUJI SISWA KELAS XI MAN 2 

TUBAN 

 

Naila Nur Salsa Biyla, Khoirotus Silfiyah, M.Psi.Psikolog, Siti Khoiriyah, M.Pd 

  

Permasalahan seperti halnya pergaulan bebas, kurangnya sopan santun 

kepada orang yang lebih tua, merokok saat disekolah merupakan beberapa contoh 

yang bertentangan dengan moral dikalangan remaja. Contoh yang terjadi di MAN 

2 Tuban sendiri adalah kurangnya sopan santun siswa saat berbicara dengan guru, 

berkata kasar sesama teman, merusak sarana dan prasarana sekolah, merokok serta 

bolos masuk kelas. Dari contoh tersebut faktanya dekadensi moralitas tidak hanya 

terjadi diluar sana, seiring perkembangan zaman yang kian modern, makin banyak 

pula moral generasi penerus bangsa luntur secara perlahan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

deskripstif. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara/interview, observasi 

dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan teknik analisis data model 

Milles dan Huberman yaitu, reduksi data, penyajian data dan verivikasi data. Untuk 

menguji kreadibilitas dalam penelitian ini menggunakan teknik triangulasi sumber 

data (data triangulation). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, pertama didapatkan hasil  bahwa 

konsep penerapan life skill melalui pembelajaran akidah akhlak dalam upaya 

pembentukan perilaku terpuji bertujuan untuk membekali para siswa agar dapat 

diterima baik di lingkungan masyarakat kelak. Kedua, proses penerapan pendidikan 

life skill menggunakan strategi pembelajaran kontekstual, proses pembelajaran 

diawali dengan mengajak para siswa untuk berdiskusi dan berpendapat, mengaitkan 

materi dengan konteks yang ada di lingkungan, lalu penugasan langsung ke 

lapangan. Ketiga, faktor pendukung dalam penerapan perilaku terpuji adalah dari 

metode pembelajaran dan sarana prasarana yang memadai. Adapun faktor 

penghambat adalah kurangnya kreativitas guru dan dampak dari covid-19.  Kiat 

untuk mengatasi faktor penghambat yaitu dengan pembinaan dan menerapkan 

metode pembelajaran yang bervariasi. 

 

Kata Kunci: Kecakapan Hidup, Akidah Akhlak, Perilaku Terpuji 
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ABSTRACT 

APPLICATION OF LIFE SKILL EDUCATION THROUGH LEARNING OF 

AKIDAH AKHLAK IN THE EFFORT OF ESTABLISHING PRAISE 

BEHAVIOR FOR CLASS XI MAN 2 TUBAN STUDENTS 

 

Naila Nur Salsa Biyla, Khoirotus Silfiyah, M.Psi.Psikolog, Siti Khoiriyah, M.Pd 

 

Problems such as promiscuity, manners, older people, smoking at school are 

some examples that are contrary to morals among teenagers. Examples that 

occurred at MAN 2 Tuban itself were students' disrespectful manners when talking 

to teachers, rude words to fellow friends, damaging school facilities and 

infrastructure, smoking and skipping class. From these examples of facts, the 

decadence of morality does not only occur out there, along with the development of 

an increasingly modern era, there are also more and more generations of the 

nation's successors that are slowly getting slower. 

This study uses an approach with a descriptive type of research. Data 

collection is done by interview/interview, observation and documentation. Data 

analysis techniques using data analysis techniques Milles and Huberman models, 

namely, data reduction, data presentation and data verification. To test the 

credibility in this study using data source triangulation techniques (data 

triangulation). 

Based on the research conducted, the first result is that the concept of 

applying life skills through learning aqidah morals in an effort to form 

commendable behavior aims to equip students so that they can be well received in 

the community in the future. Second, the process of implementing life skills 

education using contextual learning strategies, the learning process begins by 

inviting students to be creative and express their opinions, associated with 

contextual material in the environment, then direct assignments to the field. Third, 

the supporting factors in the application of commendable behavior are the learning 

methods and adequate infrastructure. The inhibiting factors are the lack of teacher 

creativity and the impact of covid-19. Tips for overcoming the inhibiting factors are 

by coaching and applying various learning methods. 

 

Keywords: Life Skills, Akhlak Akidah, Praiseworthy Behavior 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi Arab-Latin merujuk pada Keputusan Bersama 

Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan juga Menteri Kebudayaan Republik 

Indonesia No. 158/1987 dan No. 0543 b/U/1987 yaitu sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba b be ب

 Ta t te ت

 Tsa s̄ es (dengan titik di atas) ث

 Jim j je ج

 Ha h̩ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha kh ka dan ha خ

 Dal d de د

 Zal z̄ zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Sad s̩ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad d̩ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta t̩ te (dengan titik di bawah) ط

 Za z̩ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain “ Koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain  g ge غ

 Fa “ f ef ف
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ه

 Hamzah ” apostrof ء

 Ya y ye ي
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