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MOTO 

رًا ي َّرَهفَمَنْ ي َّعْمَلْ  ۚ  ٗ  مِثْ قَالَ ذَرَّةٍ خَي ْ  

Artinya: “Siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah, dia akan melihat 

(balasan)-nya.” 

(QS. Az-Zalzalah Ayat 7)
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ABSTARK 

 

INTERNALISASI NILAI-NILAI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM 

KEGIATAN SEKOLAH MELAUI METODE PEMBIASAAN DI 

SEKOLAH MENENGAH PERTAMA TARUNA (SMP) TARUNA 

KEDUNGADEM BOJONEGORO 

 

Novia Ayu Mutia. K.M Jauharul Ma‟arif, M.Pd.I.,Aya Mamlu‟ah, S.Sos.I, 

M.Pd.I 

 

Pendidikan agama Islam merupakan proses kegiatan pembelajaran dan 

penambahan informasi mengenai agama Islam serta penanaman nilai-nilai 

islam di lingkungan pendidikan. Berbagai kritik tentang pendidikan agama 

Islam dimana pendidikan agama Islam dianggap belum berpengaruh secara 

siginifikan terhadap tingkah laku anak yang dibuktikan dengan adanya 

kenakalan remaja yang bentuknya bermacam-macam. Usia remaja anak mulai 

kritis dan mulai belajar menemukan keinginanan yang dianggap sesuai dengan 

kebahagiaanya. Adanya proses Internalisasi nilai ajaran Islam menjadi sangat 

penting bagi peserta didik untuk dapat mengamalkan dan mentaati ajaran dan 

nilai-nilai agama dalam kehidupannya. Peneliti tertarik pada sekolah umum 

tingkat menengah pertama yang menerapkan penanaman nilai-nilai pendidikan 

dengan metode pembiasaan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif 

dengan jenis penelitian lapangan (Field research). Penggumpulan data 

dilakukan dengan wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data 

dengan reduksi data, penyajian data, dan verifikasi.  

Hasil dari penelitian yang dilakukan mendapatkan hasil sebagai berikut: 

(1) nilai-nilai pendidikan agama islam yang diinternalisasikan dengan metode 

pembiasaan adalah nilai akidah, akhlak, dan syariah. (2) proses internalisasi 

dengan cara transformasi, transaksi dan transinternalisasi dengan cara 

pembiasaan, yaitu pembiasaan shalat berjamaah, berdo‟a, hafalan, istighasah, 

pondok ramadhan, PHBI, pembiasaan 5S, kunjungan rumah, bansos, membagi 

takjil, Santunan anak yatim infaq dan zakat. (3) upaya sekolah menanamkan 

nilai PAI ditengah kemajuan teknologi dan perkembangan anak dengan 4 

faktor pendukung dan 2 faktor penghambat. 

Kata kunci: Internalisasi, Nilai-nilai pendidikan agama Islam, Metode 

pembiasaan.   
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ABSTRACT 

 

INTERNALIZATION OF ISLAMIC RELIGIOUS EDUCATION VALUES IN 

SCHOOL ACTIVITIES THROUGH HABITATION METHODS IN JUNIOR HIGH 

SCHOOL (SMP) TARUNA KEDUNGADEM BOJONEGORO 

 

 

Novia Ayu Mutia. K.M Jauharul Ma‟arif, M.Pd.I.,Aya Mamlu‟ah, S.Sos.I, 

M.Pd.I 

Islamic religious education is a process of learning activities and 

adding information about Islam as well as inculcating Islamic values in the 

educational environment. Various criticisms of Islamic religious education 

where Islamic religious education is considered not to have a significant effect 

on children's behavior as evidenced by the existence of juvenile delinquency in 

various forms. Adolescent children begin to be critical and begin to learn to 

find desires that are considered in accordance with their happiness. The 

existence of the process of internalizing the values of Islamic teachings is very 

important for students to be able to practice and obey religious teachings and 

values in their lives. Researchers are interested in the junior secondary level 

public schools that apply the inculcation of educational values with the 

habituation method 

This study uses a descriptive qualitative approach with the type of field 

research (Field research). Data collection was done by interview, observation 

and documentation. Data analysis techniques with data reduction, data 

presentation, and verification.  

The results of the research carried out obtained the following results: 

(1) the values of Islamic religious education which were internalized by the 

habituation method were the values of aqidah, morals, and sharia. (2) the 

internalization process by means of transformation, transaction and 

transinternalization by habituation, namely the habit of praying in 

congregation, praying, memorizing, istighasah, ramadan cottages, PHBI, 5S 

habituation, home visits, social assistance, sharing takjil, donations to orphans 

infaq and zakat. (3) school efforts to instill PAI values in the midst of 

technological progress and child development with 4 supporting factors and 2 

inhibiting factors. 

 

Keywords: Internalization, Islamic Religious Education Values, Habituation 

Method. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi Arab-Latin merujuk pada Keputusan Bersama 

Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan Menteri Kebudayaan Republik 

Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut: 

 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

  Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik (di atas)„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

  Qaf Q ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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